
Praxisanleiter Ausbildung 06/25 – 11/25 PAL-A (300 UE) / Falck Akademie Hamburg 

Modul – Daten - Zeiten Inhalte UE 

Modul I 
(Präsenzveranstaltung) 
Mo,16.06.25-Fr, 20.06.25 
8.00 – 15.30h 

• Kurseinführung 

• Grundlagen d. 
Erwachsenenbildung 

• Methodik/Didaktik I 

• Präsentationstechniken I 

• Praktische Übungen 

 
 
 
 

 
40UE 

Modul II 
(Präsenzveranstaltung) 
Mo,14.07.25-Fr, 18.07.25 
8.00 – 15.30h 

• Persönlichkeitsbildung 

• Methodik & Didaktik II 

• Beurteilen & Bewerten 

• Praktische Übungen 

• Rechtskunde / Umgang mit 
(digitalem) Berichtsheft 

 
 
 
 

40UE 

Modul III 
(Präsenzveranstaltung) 
Mo,08.09.25-Fr,12.09.25 
8.00 – 15.30h 

• Präsentationstechniken II 

• Konfliktmanagement 

• Praktische Übungen 

• PAL als Schnittstelle: Schule / 
Wache / KH 

• Briefing Hausarbeit 

 
 
 
 
 

40UE 

Modul IV 
(Präsenzveranstaltung) 
Mo,06.10.25-Fr,10.10.25 
8.00 – 15.30h 

• Briefing Praxisanleitung  

• Praxisanleitung in laufenden 
Kursen (NfS /RS) in der Falck-
Akademie 

 
 
 

40UE 

Modul V – Hausarbeit 
(Homeoffice) 
Mo,13.10.25-Mi, 05.11.25 
 

• Erstellung Prozessbericht 

• Erstellung Lehrplan 

• Erstellung Flipchart 

• Erstellung PPT 

• 10 Fragen/Antworten zum 
gewählten Fachthema 

Abgabetermin: 05.11.25 / 24h 
ausschließlich digital als PDF a. d. 
Kursleitung. 
Die Hausarbeit wird mit 100 UE auf 
den Praxisanleiter-Kurs angerechnet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

100UE 

Modul VI 
(Präsenzveranstaltung) 
Mo, 10.11.25-Fr,14.11.25 
8.00 – 15.30h 
 

• Reflexion Praxisanleitung 
Falck Akademie & Hausarbeit 

• Resilienz Training 

• Trainingsläufe 
Abschusspräsentationen 

• Abschlusspräsentationen (20 
min/TN) 

• Kursausleitung 

 
 
 
 
 
 
 

40UE 

Gesamt: 300 UE 

 

Eine PAL-A ab 10 
Teilnehmer*innen kann Ihren 
terminlichen Wünschen 
angepasst werden. 

s.o. 300 UE 

 

Bitte zu Kursstart die Notfallsanitäter*innen – Urkunde bereithalten. 


